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Положение о Форуме для родителей 
«Успешные родители - счастливый ребенок»
на территории муниципального округа Сухой Лог
14 февраля 2026 года

1. Общие положения
1.1. Цель проведения Форума: обмен лучшим опытом среди специалистов психологической службы, повышение доверия родителей к профессиональной психологической помощи.
1.2. Задачи: 
- способствовать повышению творческой активности и профессионального мастерства педагогов-психологов образовательных учреждений (ОУ и ДОУ) муниципального округа Сухой Лог;
-  распространение лучшего практического опыта педагогов-психологов;
- расширение кругозора участников образовательных отношений в области психологических знаний.  
1.3. Организаторы Форума: Управление образования Администрации муниципального округа Сухой Лог, муниципальное методическое объединение педагогов-психологов.
1.4. Целевая аудитория: педагогические работники, родители (законные представители) обучающихся ОУ и воспитанников ДОУ.

2. Порядок и сроки проведения Форума
2.1. Общее руководство подготовкой и проведением Форума осуществляет оргкомитет. 
2.2. Оргкомитет Форума:
-  определяет план и содержание мероприятий Форума;
-  обеспечивает своевременное освещение подготовки и проведения Форума;
-  формирует состав участников Форума;
-  обеспечивает необходимые условия для проведения Форума;
-  анализирует и обобщает итоги Форума.
2.3. Сроки проведения Форума- 14 февраля 2026 года, 11.30-14.00

3. Программа Форума
Программа  Форума включает такие важные темы, как укрепление ценности семьи,  обеспечение информационной безопасности детей в условиях современности, помощь детям с ОВЗ, профилактика дезадаптации детей и подростков, повышение психологической грамотности педагогов и родителей в вопросах обучения и воспитания детей, профилактика  эмоционального выгорания педагогов.  

4. Участники форума:
· детские психологи
· педагоги и воспитатели
· родители дошкольников
· родители школьников

5. Заявки на форум заполняются каждым ДОУ и ОУ по форме (приложение № 1) и отправляется на электронную почту   imennyh.sveta@yandex.ru  до 10 февраля 2026 года до  16.00.
Каждому родителю необходимо выбрать номер секции (от 1 до 6).
По количеству родителей (законных представителей) - в заявке должно быть минимум 5 человек.

6. Подведение итогов Форума
Итоги Форума подводятся по окончании проведения мероприятий, на основании отзывов участников. 

7. Место проведения: МАОУ Гимназия № 1

Состав оргкомитета Форума:
1. Кочкин И.Н.- ведущий менеджер МКУ Управление образования;
2. Именных С.В.- руководитель муниципального методического объединения педагогов-психологов, педагог-психолог МАОУ СОШ № 4;
3. Романова Е.А.- педагог-психолог МАОУ Гимназия № 1.

План-регламент психологического форума для родителей
«Успешные родители - счастливый ребенок»

	№
	Тема мастер-класса
	Формат, время
	Ответственные

	
	Регистрация участников.
	11.30-12.00 
1 этаж
	Именных С.В., педагог-психолог МАОУ СОШ № 4; Кочкин И.Н., ведущий менеджер МКУ Управление образования;
Романова Е.А., педагог-психолог МАОУ Гимназия №1

	
	Открытие форума. Распределение по группам.
	12.00-12.20 актовый зал
	Именных С.В., педагог-психолог МАОУ СОШ № 4; Кочкин И.Н., ведущий менеджер МКУ Управление образования

	Мастер-классы, практикумы 12.30-13.30

	1
	«Нам предлагают пройти ПМПК. Что делать?».

«Почему ребенок плохо учится? Как ему помочь?».

	12.30-13.30
	Аржанникова И.Л., педагог-психолог МАОУ СОШ № 5;

Букина П.А., педагог-психолог МБОУ ООШ № 9

	2
	«Самоповреждающее поведение подростка».


«Учимся четко ставить цели и планировать время подростка»


	12.30-13.30
	Романова Е.А., педагог-психолог МАОУ Гимназия №1;

Именных С.В., педагог-психолог МАОУ СОШ № 4

	3
	«Дыхание - как противоядие от тревоги»


«Страшно – значит, важно: как услышать страх ребенка?».

	12.30-13.30
	Викулова Е.А., педагог-психолог МАОУ СОШ № 7;

Зенкова К.О., педагог-психолог, МАДОУ № 43

	4
	«Мегамозг. Развиваем память, внимание, мышление».

«Играйте с нами, играйте сами!»

	12.30-13.30
	Новоселова Е.С., педагог-психолог МАОУ СОШ № 10;

Скоробогатых И.Г., учитель-дефектолог МАОУ СОШ № 4

	5
	«Финансы и безопасность: забота о детях»


«Говорим с детьми честно: основы полового воспитания»


	12.30-13.30
	Рашкина Л.Р., педагог-психолог МАОУ Гимназия № 1;

Мамаева О.Ю., педагог-психолог МАДОУ № 8;
Коковина А.А., педагог-психолог МАДОУ № 8

	6
	«Гаджеты и интернет. Как установить границы?»


«Нейроигры как способ развития детей старшего дошкольного возраста».
	12.30-13.30
	Носкова Т.В., педагог-психолог МБДОУ № 23; Тимофеева М.А., логопед МАДОУ № 43;

Павлова Л.М., педагог-психолог МАДОУ № 27

	7
	Подведение итогов Форума. Обратная связь
Открытый микрофон.
	13.40-14.00
	Именных С.В., педагог-психолог МАОУ СОШ № 4; Кочкин И.Н., ведущий менеджер МКУ Управление образования; педагоги-психологи МОУ; родители (законные представители)
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Наименование организации

	№
	ФИО родителя (законного представителя)
	Тема мастер-класса, номер

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	




Ответственный исполнитель ФИО, номер телефона




