Календарный план на октябрь во второй группе раннего возраста

Основные задачи периода:
1. начать знакомство с осенними изменениями в природе;
2. способствовать лёгкой адаптации детей к детскому саду, формировать образ «Я»;
3. формировать начальные представления об овощах, фруктах, их пользе для здоровья.
4. формировать элементарные навыки ухода за своим лицом и телом, развивать представления о своём внешнем облике;
5. развивать гендерные представления, обогащать представления о своей семье.
Тематическая неделя «Осенние деньки»
Понедельник 29.09.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
Сюжетная игра «Красивые причёски». Цель: знакомить с трудом взрослых, развивать игровые навыки, обогащать словарь малышей.
	Книги, открытки, альбомы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.

	Беседы с родителями о значении матери и отца в семье, а также бабушек и дедушек, и других взрослых в социализации дошкольника.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за солнцем. Цель: вырабатывать представление о том, что, когда светит солнце – на улице тепло.
Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель:
закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Мелкие игрушки, формочки, карандаши, ведёрки, совочки.
	

	Работа перед сном
	СКР
ФР
	Игровая ситуация «Чистый нос». Цель: побуждать детей следить за своим внешним видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность, самостоятельность.
	

	Вечер
	СКР
РР
ПР
	Игровая ситуация «Мыло душистое». Цель: побуждать самостоятельно брать мыло из мыльницы, тереть ладошки, смывать мыло, знать местонахождения своего полотенца.
Игра «Котёнок». Цель: развивать мелкую моторику.
Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель:
знакомить детей с круглой формой предмета.
Игра «Позови». Цель: совершенствовать понимание речи; побуждать к обращению и активным ответным действиям (произношению звукосочетаний и облегчённых слов, манипулированию с игрушками).
	Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: лечения (игрушечные наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или раковина, совок, веничек, салфетки).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
РР
	П/и «Пузырь». Цель: доставить радость от совместных игр.
Рассматривание осенних листочков. Цель: развивать речь детей, побудить отвечать на вопросы взрослого.
	Материалы для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты: бубны, барабаны, трещотки, треугольники, маракасы, ложки, колокольчики, дудочки, металлофоны, пианино, игрушки с фиксированной мелодией.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Вторник 30.09.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ФР
	Адаптационная игра «Весёлые платочки». Цель: способствовать развитию доверительных отношений между детьми и воспитателем, более лёгкой адаптации малышей к детскому саду.
Упражнение «Чистые ручки». Цель: закреплять умение мыть руки правильно и аккуратно: тщательно намыливать, хорошо смывать мыло; вытирать полотенцем насухо; укреплять здоровье детей, приучать правильно мыть руки, рассказать, почему важно тщательно мыть руки после прогулки, туалета, перед едой.
	Материалы для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков, глина, пластилин (не липнущий к рукам), печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров, трафареты для закрашивания, доски для рисования мелками.
	Ориентировка родителей на совместное чтение литературы, посвящённой формированию желания трудиться и помогать взрослым.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за кошкой. Цель: расширять представление о домашнем животном – кошке; воспитывать желание заботиться о животных.
Имитационное упражнение «Солнышко». Цель: развивать основные движения, вызвать желание играть со взрослым.
Д/и «Прищепки   в корзине». Цель: развивать мелкую моторику пальцев; развивать умение снимать и надевать прищепки.
	Куклы, одетые по погоде, совочки, машинки.
	

	Работа перед сном
	РР
	Рассказывание стихотворения «Слон» А. Барто. Цель: учить слушать небольшие произведения, подготовить детей ко сну.
	

	Вечер
	СКР
ФР
РР
	Игровая ситуация «Штанишки надевайтесь, ножки обувайтесь!». Цель: побуждать детей самостоятельно одеваться, обуваться, быть доброжелательными друг к другу, развивать коммуникабельность.
Игра «Ветерок». Цель: укреплять мышцы пальцев и кистей рук.
Игра «Постарайся отгадать». Цель: способствовать развитию эмпатии, тактильного восприятия, развитию речи, навыков общения, сплочению группы.
	Различные виды театров (би-ба-бо, настольный плоскостной, магнитный, теневой).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
РР
	П/и «Прятки». Цель: доставить радость от совместных игр.
Рассматривание пирамидки. Цель: стимулировать психические процессы малышей, активизировать и обогащать словарь.
	Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	


Среда 01.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ХЭР
	Игровая ситуация «Стульчик на место». Цель: приучать детей правильно брать стул и аккуратно ставить его на место; развивать ориентировку в пространстве, координацию движений.
Настольный театр «Курочка Ряба». Цель: побуждать детей к эмоциональным откликам, установить контакт, учить слушать воспитателя.
	Материалы и оборудование для художественно-эстетического развития детей: альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства, альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов.
	Рекомендации на тему «Как научить ребёнка правильно держать ложку, карандаш».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Познавательно-исследовательская деятельность «Ветер». Цель: познакомить детей с одним из свойств воздуха – движением; движение воздуха – это ветер, различать его силу.
П/и «Догони собачку». Цель: доставить радость от совместных игр, развивать ориентировку в пространстве.
Развивающее упражнение «Соберём пирамидку». Цель: упражнять детей в умении собирать пирамидку: снимать и нанизывать кольца, учить детей находить одинаковые по величине предметы путём накладывания одного предмета на другой.
	Разноцветные предметы различной формы для нанизывания, доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками, коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
	

	Работа перед сном
	РР
ПР
	Рассматривание игрушки по выбору воспитателя. Цель: стимулировать психические процессы малышей, активизировать и обогащать словарь.
	

	Вечер
	СКР
ХЭР
РР
	Упражнение «Одеваемся-раздеваемся». Цель: закрепить умения расстёгивать и застёгивать застёжки на липучках, упражнять в использовании других видов застёжек, продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке, обращаться с просьбой о помощи, употребляя вежливые слова.
Игра с пластичной массой или кинетическим песком «Ямки». Цель: развивать силу рук, хватательные, соотносящие движения рук.
Рассматривание картины «Мама моет дочку». Цель: формировать представления об опрятности и чистоте, вспомнить потешки на умывание.
	Фотографии детей, семьи, семейные альбомы, наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные занятия детей и взрослых.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель:
учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
	Кегли, обручи, кольца, игрушки, которые можно катать, толкать.

	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Четверг 02.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	ПР
СКР
РР
	Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
Сюжетная игра «В гости к куклам». Цель: развивать стремление детей устанавливать взаимоотношения в игре, обогащать словарный запас, воспитывать интерес и уважение к друг другу, желание соблюдать нормы поведения, закреплять умение распределять роли; поощрять самостоятельность детей.
Помощь взрослому в уходе за комнатными растениями. Цель: вызвать желание выполнять элементарные трудовые поручения.
	Тренажёры для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки-молнии, пуговицы и петли, крючки, шнуровки и др.).
	Консультация «Одежда детей в группе».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
	Рассматривание осеннего дерева. Цель: формировать знания об основных частях дерева, их высоте и толщине.
П/и «Позвони в колокольчик». Цель: доставить радость от совместных игр.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель:
закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Детские грабли, кубики для подвижной игры, игрушки для игр с песком.
	

	Работа перед сном
	РР
	Рассказывание потешки «Баю-бай, баю-бай». Цель: вызвать эмоциональный отклик на произведение.
	

	Вечер
	СКР
РР
ПР
	Игровая ситуация «Башмачки по местам». Цель: формировать у детей навыки самообслуживания, приучать аккуратно, ставить обувь возле кроватки, самостоятельно обуваться после сна.
Д/и «Шнуровка». Цель: развитие координации мелких движений руки и зрительного контроля.
Игра «Позови». Цель: совершенствовать понимание речи; побуждать к обращению и активным ответным действиям (произношению звукосочетаний и облегчённых слов, манипулированию с игрушками).
	Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий, большая напольная пирамида для совместных игр со сверстниками, матрёшки, наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	Имитационное упражнение «Котята». Цель: развивать навык подражательных движений, порадовать детей.
Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель: знакомить детей с круглой формой предмета.
	
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Пятница 03.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ХЭР
	Игровая ситуация «Я сам». Цель: закреплять умение есть аккуратно, брать пищу только ложкой, совершенствовать навыки культуры еды; приучать детей правильно держать ложку, есть и пить пищу не проливая, тщательно прожёвывать.
Рисование «Дождик, дождик пуще». Цель: формировать навыки рисования, учить держать карандаш.
	Игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.), наборы разнообразных объёмных вкладышей, мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, пазлы.
	Буклет «Сонные потешки».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за солнцем. Цель: продолжить знакомить детей с природными явлениями, вырабатывать представление о том, что, когда светит солнце – на улице тепло.
П/и «Догони зайчика». Цель: упражнять в беге в определённом направлении, доставить радость от совместных игр.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель:
закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Мелкие игрушки, формочки, карандаши, ведёрки, совочки.
	

	Работа перед сном
	ФР
СКР
	Игровая ситуация «Разденься сам!». Цель: продолжать учить последовательности раздевания, побуждать детей раздеваться самим, вешать аккуратно вещи на стул.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Мыло душистое». Цель: побуждать самостоятельно брать мыло из мыльницы, тереть ладошки, смывать мыло, знать местонахождения своего полотенца.
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель: учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
Коммуникативная игра «Ищу друга». Цель: обучать детей навыкам сотрудничества, способствовать переходу от игры «рядом» к игре «вместе».
	Конструкторы, игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, пищалки, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.), заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	П/и «Пузырь». Цель: развивать движения, доставить радость от совместных игр.
Игры с сенсорными игрушками. Цель: расширять представления детей о форме и величине предметов, развивать манипулятивные действия.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, волшебный мешочек, наполняемый мелкими предметами и игрушками.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Тематическая неделя «Овощи на грядке»
Понедельник 06.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Игровая ситуация «Чистый нос». Цель: побуждать детей следить за своим внешним видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность, самостоятельность.
Сюжетная игра «Куклы у врача». Цель: продолжить знакомство с профессией доктора, развивать игровые навыки, знакомить с пользой овощей для здоровья.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности: коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными застёжками, головоломки, наборы для игр, включающих решение проблемных ситуаций.
	Консультация «Наши пальчики – друзья!».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за птицами. Цель: расширять представление о птицах.
Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель:
знакомить детей с круглой формой предмета.
	Корм для птиц, формочки, совочки.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Игровая ситуация «Стульчик на место». Цель: приучать детей правильно брать стул и аккуратно ставить его на место; развивать ориентировку в пространстве, координацию движений.
	

	Вечер
	СКР
РР
ПР
	Упражнение «Мы за столом!». Цель: упражнять детей в умении правильно держать ложку, есть аккуратно, не крошить хлеб на стол; воспитывать культуру поведения за столом.
Развивающее упражнение «Соберём пирамидку». Цель: упражнять детей в умении собирать пирамидку: снимать и нанизывать кольца, учить детей находить одинаковые по величине предметы путем накладывания одного предмета на другой.
Рассматривание овощей. Цель: знакомить детей с овощами, их пользой, активизировать словарь.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования: приборы, игрушки из разных материалов и разной плотности (из тканей, резиновые, деревянные, пластиковые и др.), мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
СКР
	П/и «Прятки». Цель: развивать слуховое восприятие, навыки ходьбы в определённом направлении, доставить радость от совместных игр.
Игра «Постарайся отгадать». Цель: способствовать развитию эмпатии, тактильного восприятия, развитию речи, навыков общения, сплочению группы.
	Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Вторник 07.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Адаптационная игра «Весёлые платочки». Цель: способствовать развитию доверительных отношений между детьми и воспитателем, более лёгкой адаптации малышей к детскому саду. 
Упражнение «Одеваемся – раздеваемся». Цель: закрепить умения расстёгивать и застёгивать застёжки на липучках, упражнять в использовании других видов застёжек, продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке, обращаться с просьбой о помощи, употребляя вежливые слова.
	Разноцветные предметы различной формы для нанизывания, доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками, коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
	Папка-передвижка «Основные задачи развития детей второго года жизни».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за растительным миром. Цель: формировать представление об особенностях ели, по которым её можно выделить среди других деревьев; воспитывать бережное отношение к природе.
Имитационное упражнение «Лягушата». Цель: упражнять в прыжках с продвижением вперёд.
Д/и «Собери цветок». Цель: закрепить знания основных цветов, совершенствовать навык находить среди кружков разного цвета нужный и вставлять его в середину цветка; развивать мелкую моторику пальцев.
	Кегли, обручи, кольца, игрушки, которые можно катать, толкать.
	

	Работа перед сном
	РР
	Рассказывание потешек на сон. Цель: учить слушать небольшие произведения.
	

	Вечер
	СКР
ПР
ХЭР
	Игровая ситуация «Я сам». Цель: закреплять умение есть аккуратно, брать пищу только ложкой, совершенствовать навыки культуры еды; приучать детей правильно держать ложку, есть и пить пищу не проливая, тщательно прожёвывать.
Д/и «Прищепки в корзине». Цель: развивать мелкую моторику пальцев; развивать умение снимать и надевать прищепки.
Рассматривание овощей. Цель: знакомить детей с овощами, их пользой, активизировать словарь.
Театр на фланелеграфе «Цыплёнок и утёнок» В. Сутеев. Цель: познакомить детей с произведением.
	Игрушки-качалки, массажные дорожки и коврики с разным покрытием, сухой бассейн, мячи разных размеров.

	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Игра «Позови». Цель: совершенствовать понимание речи; побуждать к обращению и активным ответным действиям (произношению звукосочетаний и облегчённых слов, манипулированию с игрушками).
	Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Среда 08.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ХЭР
	Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
Театрализованная игра «Утята и коршун». Цель: пробудить желание вспомнить сказку, рассказывая о ней, вызвать эмоциональный отклик на игру, учить имитировать животных.
Рассматривание овощей. Цель: знакомить детей с овощами, их пользой, активизировать словарь.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования: пластические материалы (глина, тесто), материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.), трубочки для продувания, просовывания.
	Ориентировка родителей на совместное чтение литературы, посвящённой формированию желания трудиться и помогать взрослым.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Познавательно-исследовательская деятельность «Как работает воздух». Цель: увидеть, как воздух может поддерживать предметы.
П/и «Прятки». Цель: доставить радость от совместных игр.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель:
закреплять у детей умение   подбирать предметы по цвету.
	Конструкторы, игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, пищалки, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.), заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).
	

	Работа перед сном
	РР
ПР
	Игра «Волшебный мешочек» (с овощами). Цель: развивать речь, память и мышление, знакомить с овощами.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Башмачки по местам». Цель: формировать у детей навыки самообслуживания, приучать аккуратно, ставить обувь возле кроватки, самостоятельно обуваться после сна.
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель:
учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
Рассматривание иллюстраций с изображением овощей. Цель: учить рассматривать иллюстрации, развивать внимание и речь.
	Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий, большая напольная пирамида для совместных игр со сверстниками, матрёшки, наборы кубиков и объёмных тел (цилиндры, бруски, шары, диски).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
РР
	Игра «Мишка косолапый». Цель: упражнять в подражательных движениях, развивать разные виды ходьбы.
Развивающее упражнение «Найди свой домик». Цель: учить детей ощупывать контур и отверстия фигур.
	Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Четверг 09.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Игровая ситуация «Штанишки надевайтесь, ножки обувайтесь!». Цель: побуждать детей самостоятельно одеваться, обуваться, быть доброжелательными друг к другу, развивать коммуникабельность.
Сюжетная игра «Красивая причёска». Цель: способствовать развитию доброжелательных отношений в игре, учить делится игровым оборудованием.
Рассматривание овощей. Цель: знакомить детей с овощами, их пользой, активизировать словарь.
	Строительные наборы для изготовления мебели домов, дорожек и пр., машины разных размеров, цветов и назначения (скорая помощь, пожарная машина, грузовики, легковые автомобили, гоночные машинки, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и пр.).
	Индивидуальное консультирование на тему «Развитие доброжелательных взаимоотношений детей со сверстниками и взрослыми в семье».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за работой дворника. Цель: воспитывать уважение к труду людей; учить приходить на помощь окружающим.
П/и «Принеси игрушку». Цель: упражнять детей придерживаться указанного направления, учить самостоятельно ориентироваться в пространстве.
Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель:
знакомить детей с круглой формой предмета.
	Детские грабли, кубики для подвижной игры, игрушки для игр с песком.
	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение стихотворения А. Барто «Слон». Цель: дать детям возможность повторять некоторые слова по тексту.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Стульчик на место». Цель: приучать детей правильно брать стул и аккуратно ставить его на место; развивать ориентировку в пространстве, координацию движений.
Развивающее упражнение «Соберём пирамидку». Цель: упражнять детей в умении собирать пирамидку: снимать и нанизывать кольца, учить детей находить одинаковые по величине предметы путем накладывания одного предмета на другой.
Речевая игра «Кто как кричит». Цель: закреплять умения находить и выбирать знакомую игрушку; повторять, подражая взрослому, звукосочетания и слова; называть слова по собственной инициативе.
	Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: игры в «парикмахерскую» (зеркало, расчёска, ленточки, флаконы), игры в «магазин» (весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, муляжи продуктов и др.), игры в «цирк» (заводные игрушки: обезьянка, курочка, заяц с барабаном, Дюймовочка; куклы-рукавички, маски).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	Игра «Мишка косолапый». Цель: упражнять в подражательных движениях, развивать разные виды ходьбы.
Игра «Большие и маленькие морковки». Цель: формировать восприятие контрастных по величине предметов.
	Рули, совочки, формочки, игрушки, мел.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Пятница 10.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ХЭР
	Упражнение «Мы не чумазые». Цель: закреплять умение хорошо намыливать руки мылом, тщательно тереть ладошки и смывать грязь, знать местонахождение своего полотенца.
Конструирование «Паровозик». Цель: учить приставлять кубик к кубику, обыгрывать постройку.
	Разноцветные предметы различной формы для нанизывания, доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками, коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
	Консультация «Какие игрушки нужны детям?».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
	Рассматривание осеннего дерева. Цель: формировать знания об основных частях дерева, их высоте и толщине.
Упражнение «Высокие и низкие деревья». Цель: формировать сенсорное восприятие, развивать внимание.
Имитационное упражнение «Заинька». Цель: способствовать развитию основных движений, порадовать детей.
	Наглядный материал и игрушки, способствующие развитию толерантности (картинки, куклы, изображающие представителей разных рас и национальностей; картинки, куклы, изображающие больных детей и животных и т.п.).
	

	Работа перед сном
	СКР
	Проблемная ситуация «Вещи в шкафу поссорились». Цель: продолжать учить детей аккуратно складывать свои вещи в шкафу, на стуле.
	

	Вечер
	ФР
РР
ПР
	Игровая ситуация «Чистый нос». Цель: побуждать детей следить за своим внешним видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность, самостоятельность.
Игра с кинетическим песком «Грядки». Цель: развивать силу рук, хватательные, соотносящие движения рук.
Рассматривание игрушки по выбору воспитателя. Цель: стимулировать психические процессы малышей, активизировать и обогащать словарь.
	Стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.), стационарные и настольные наборы «кухня» (плита, стол, холодильник, буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.), игрушки для разыгрывания различных сюжетов.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
СКР
РР
	П/и «К куклам в гости». Цель: приучать детей идти в указанном направлении: передвигаться индивидуально и небольшими группами.
Игра «Помоги Тане». Цель: воспитывать навыки партнерского общения, усилить мотивацию к общению, учить составлять изображения из двух частей.
	Кегли, обручи, кольца, игрушки, которые можно катать, толкать.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Тематическая неделя «Фруктовая корзинка»
Понедельник 13.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Игровая ситуация «Мыло душистое». Цель: побуждать самостоятельно брать мыло из мыльницы, тереть ладошки, смывать мыло, знать местонахождения своего полотенца.
Сюжетная игра «В гости к куклам». Цель: развивать стремление детей устанавливать взаимоотношения в игре, обогащать словарный запас, воспитывать интерес и уважение к друг другу, желание соблюдать нормы поведения, закреплять умение распределять роли; поощрять самостоятельность детей.
	Игрушки-качалки, массажные дорожки и коврики с разным покрытием, сухой бассейн, мячи разных размеров.
	Знакомство родителей с мероприятиями, проводимыми в детском саду.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за собакой. Цель: расширять представление о домашнем животном – собаке, её внешнем виде, поведении.
П/и «Мишка косолапый». Цель: учить подражать движениям взрослого.
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель:
учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
	Мешочки с песком, мячи, обручи, мелкие игрушки, формочки, ведёрки, совочки.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Упражнение «Где мой стульчик?» Цель: приучать детей находить свой стул, правильно его брать и аккуратно ставить возле стола, знакомить детей с правилами безопасного поведения в группе.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровое упражнение «Аккуратная причёска». Цель: приучать детей пользоваться индивидуальной расчёской, контролировать свой внешний вид с помощью зеркала.
Развивающее упражнение «Найди свой домик». Цель: учить детей ощупывать контур и отверстия фигур.
Рассматривание фруктов. Цель: знакомить детей с разнообразием и пользой фруктов, учить выделять форму и размер.
	Тренажёры для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки-молнии, пуговицы и петли, крючки, шнуровки и др.).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Речевая игра «Кто как кричит». Цель: закреплять умения находить и выбирать знакомую игрушку; повторять, подражая взрослому, звукосочетания и слова; называть слова по собственной инициативе.
	Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки).
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Вторник 14.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
ПР
	Адаптационная игра «Весёлые платочки». Цель: способствовать развитию доверительных отношений между детьми и воспитателем, более лёгкой адаптации малышей к детскому саду. 
Упражнение «Мы большие». Цель: приучать детей самостоятельно надевать шорты, обуваться, различать правый и левый башмак; воспитывать навыки самообслуживания.
Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель:
знакомить детей с круглой формой предмета.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования: столы-поддоны с песком и водой, плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.), разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, кофемолка, телефон и пр.).
	Папка-передвижка «Если ребёнок кусается».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за погодой. Цель: расширять знания об осени, учить слушать небольшие потешки.
П/и «К куклам в гости». Цель: приучать детей идти в указанном направлении: передвигаться индивидуально и небольшими группами.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Тренажёры для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки-молнии, пуговицы и петли, крючки, шнуровки и др.).
	

	Работа перед сном
	РР
	Рассказывание сказки «Репка». Цель: познакомить детей со сказкой.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Упражнение «Чистые ручки». Цель: закреплять умение мыть руки правильно и аккуратно: тщательно намыливать, хорошо смывать мыло; вытирать полотенцем насухо; укреплять здоровье детей, приучать правильно мыть руки, рассказать, почему важно тщательно мыть руки после прогулки, туалета, перед едой.
Д/и «Шнуровка». Цель: развитие координации мелких движений руки и зрительного контроля.
Игры на звукоподражание. Цель: стимулировать речевое развитие малышей.
	Материалы для развития речи: книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов), предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Имитационное упражнение «Лягушата». Цель: упражнять в прыжках с продвижением вперёд.
Игра «Позови». Цель: совершенствовать понимание речи; побуждать к обращению и активным ответным действиям (произношению звукосочетаний и облегченных слов, манипулированию с игрушками).
Рассматривание фруктов. Цель: знакомить детей с разнообразием и пользой фруктов, учить выделять форму и размер.
	Игрушки-орудия (совочки, лопатки с наборами формочек, удочки, сачки, черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.), наборы разнообразных объёмных вкладышей, мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, паззлы.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Среда 15.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	ПР
ХЭР
	Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
Театрализованная игра по сказке «Репка». Цель: способствовать развитию творческих способностей малышей.
	Книги, открытки, альбомы, знакомящие детей с явлениями природы, жизнью животных и растений.
	Буклет ««Растим малыша здоровым (о пользе осенних прогулок)».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Познавательно-исследовательская деятельность «Воздух есть везде». Цель: определить, действительно ли воздух проникает всюду и есть везде.
Имитационное упражнение «Скачут зайки». Цель: упражнять в прыжках с продвижением вперёд.
Д/и «Прищепки в корзине». Цель: развивать мелкую моторику пальцев; развивать умение снимать и надевать прищепки.
	Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Коммуникативная игра «Ищу друга». Цель: обучать детей навыкам сотрудничества, способствовать переходу от игры «рядом» к игре «вместе».
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Штанишки надевайтесь, ножки обувайтесь!». Цель: побуждать детей самостоятельно одеваться, обуваться, быть доброжелательными друг к другу, развивать коммуникабельность.
Д/и «Шарик в ложке». Цель: совершенствовать навык брать ложкой шарик из плоской тарелки, переносить его на небольшое расстояние и класть в стаканчик.
Рассматривание иллюстраций с изображением фруктов. Цель: учить рассматривать иллюстрации, развивать внимание.
	Оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, игрушек-персонажей сказок, ширмы для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.), фланелеграф с набором персонажей и декораций.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	П/и «Мишка косолапый». Цель: развивать разные виды ходьбы, вызвать желание играть со взрослыми.
Игра «Котята». Цель: развивать силу рук, хватательные, соотносящие движения рук.
	Различные виды театров (би-ба-бо, настольный плоскостной, магнитный, теневой).
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Четверг 16.10.2025
16 октября – Международный день хлеба
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Упражнение «Одеваемся-раздеваемся». Цель: закрепить умения расстёгивать и застёгивать застёжки на липучках, упражнять в использовании других видов застёжек, продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке, обращаться с просьбой о помощи, употребляя вежливые слова.
Сюжетная игра «Зайка заболел». Цель: формировать навыки игрового поведения, знакомить с пользой фруктов для здоровья.
	Материалы для музыкального развития детей: игрушечные музыкальные инструменты: бубны, барабаны, трещотки, треугольники, металлофоны, пианино, игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, шарманки, электромузыкальные игрушки с наборами мелодий, звуковые книжки, открытки).
	Консультация для родителей «В детский сад без слёз или как уберечь ребёнка от стресса».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
РР
ФР
	Наблюдение за растительным миром. Цель: продолжить знакомить со строением дерева; воспитывать бережное отношение к природе.
П/и «Догони лисичку». Цель: упражнять в беге в определённом направлении.
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель:
учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
	Корм для птиц, куклы, одетые по погоде, совочки.
	

	Работа перед сном
	РР
	Беседа о правильном отношении к хлебу, пользе хлебобулочных изделий, игра «Оладушки». Цель: знакомить детей с ценностью хлеба, воспитывать уважительное отношение к труду.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Я сам». Цель: закреплять умение есть аккуратно, брать пищу только ложкой, совершенствовать навыки культуры еды; приучать детей правильно держать ложку, есть и пить пищу не проливая, тщательно прожёвывать.
Д/и «Собери цветок». Цель: закрепить знания основных цветов, совершенствовать навык находить среди кружков разного цвета нужный и вставлять его в середину цветка; развивать мелкую моторику пальцев.
Игра «Найди картинку». Цель: способствовать развитию активной речи.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, коробочки и пеналы с подвижной крышкой, шкатулки с разными застёжками, головоломки, наборы для игр, включающих решение проблемных ситуаций, игрушки со светозвуковым эффектом, волшебный мешочек, наполняемый мелкими предметами и игрушками.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	П/и «Принеси игрушку». Цель: упражнять детей придерживаться указанного направления, учить самостоятельно ориентироваться в пространстве.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету. 
Рассказывание потешки «Маленькие заиньки захотели баиньки». Цель: учить слушать небольшие произведения, знакомить с народным фольклором.
	Предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, жёлуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.), крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Пятница 17.10.2025
18 октября - День отца в России
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ХЭР
	Игровая ситуация «Мыло душистое». Цель: побуждать самостоятельно брать мыло из мыльницы, тереть ладошки, смывать мыло, знать местонахождения своего полотенца.
Рисование «Вишневый компот для папы». Цель: учить детей рисовать пальчиками на ограниченном пространстве, развивать чувство ритма и мышление.
	Картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации.
	Индивидуальные беседы по запросу родителей.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за изменениями в природе. Цель: знакомить детей с признаками осени.
П/и «Перешагни палку». Цель: упражнять детей во время ходьбы не шаркать ногами, поднимать их, развивать умение перешагивать встречающиеся на пути предметы и при этом не терять равновесия.
Развивающее упражнение «Соберём пирамидку». Цель: упражнять детей в умении собирать пирамидку: снимать и нанизывать кольца, учить детей находить одинаковые по величине предметы путём накладывания одного предмета на другой.
	Мешочки с песком, мячи, обручи, мелкие игрушки, формочки, ведёрки, совочки.
	

	Работа перед сном
	
	Беседа о папе. Цель: формировать уважительное отношение к папе.
	

	Вечер
	СКР
ФР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Чистый нос». Цель: побуждать детей следить за своим внешним видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность, самостоятельность.
Д/и «Шнуровка». Цель: развитие координации мелких движений руки и зрительного контроля.
Речевая игра «Кто как кричит». Цель: закреплять умения находить и выбирать знакомую игрушку; повторять, подражая взрослому, звукосочетания и слова; называть слова по собственной инициативе.
	Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: лечения (игрушечные наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.), прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или раковина, совок, веничек, салфетки).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
СКР
	Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Коммуникативная игра «Ищу друга». Цель: обучать детей навыкам сотрудничества, способствовать переходу от игры «рядом» к игре «вместе».
	Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные животные из разных материалов.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Тематическая неделя «Дары леса»
Понедельник 20.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Игровая ситуация «Стульчик на место». Цель: приучать детей правильно брать стул и аккуратно ставить его на место; развивать ориентировку в пространстве, координацию движений.
Сюжетная игра «В гости к куклам». Цель: развивать стремление детей устанавливать взаимоотношения в игре, обогащать словарный запас, воспитывать интерес и уважение к друг другу, желание соблюдать нормы поведения, закреплять умение распределять роли; поощрять самостоятельность детей.
	Фотографии детей, семьи, семейные альбомы, наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные занятия детей и взрослых.
	Буклет «Какие игрушки должны быть у малыша 1,5-2 лет».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за транспортом. Цель: активизировать внимание детей, знакомить с видами транспорта.
П/и «К куклам в гости». Цель: приучать детей идти в указанном направлении: передвигаться индивидуально и небольшими группами.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Совочки, грабли, ведёрки, игрушки, машинки, формочки.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Игровая ситуация «Башмачки по местам».
Цель: формировать у детей навыки самообслуживания, приучать аккуратно, ставить обувь возле кроватки, самостоятельно разуваться.
	

	Вечер
	ПР
РР
	Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель:
знакомить детей с круглой формой предмета.
Развивающее упражнение «Соберём пирамидку». Цель: упражнять детей в умении собирать пирамидку: снимать и нанизывать кольца, учить детей находить одинаковые по величине предметы путём накладывания одного предмета на другой.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования: игрушки и предметы для наблюдения (электрическая железная дорога, серпантиновая дорога, эстакады с движущимися игрушками, мыльные пузыри и др.).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	П/и «Догони лисичку». Цель: упражнять в беге в определённом направлении, не наталкиваясь друг на друга.
Игры на звукоподражание. Цель: стимулировать речевое развитие малышей.
	Кегли, обручи, кольца, игрушки, которые можно катать, толкать.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Вторник 21.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	ПР
СКР
	Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
Адаптационная игра «Весёлые платочки». Цель: способствовать развитию доверительных отношений между детьми и воспитателем, более лёгкой адаптации малышей к детскому саду.
	Игрушки из разных материалов и разной плотности (из тканей, резиновые, деревянные, пластиковые и др.), мягконабивные игрушки из разных тканей, заполненные различными материалами (крупами, бумагой, лоскутками и пр.).
	Знакомство родителей с опасными для здоровья ребёнка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоёма, и способами поведения в них.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за лужами после дождя. Цель: расширять представления детей о неживой природе.
Имитационное упражнение «Солнышко». Цель: развивать движения, поощрить активных детей.
Игры с сенсорными игрушками. Цель: расширять представления детей о форме и величине предметов, развивать манипулятивные действия.
	Материалы с изображением различных знаков, разрезные картинки, наборы парных картинок, серии картинок для установления последовательности действий и событий.
	

	Работа перед сном
	ХЭР
	Пение колыбельных песенок. Цель: подготовить малышей ко сну.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Упражнение «Вещи по местам». Цель: формировать у детей умение доставать одежду из шкафчика и убирать её наместо после раздевания, аккуратно всё складывать; приучать детей словесно выражать просьбу о помощи, воспитывать умение спокойно вести себя в раздевальной комнате.
Д/и «Шарик в ложке». Цель: совершенствовать навык брать ложкой шарик из плоской тарелки, переносить его на небольшое расстояние и класть в стаканчик.
Речевая игра «Кто как кричит». Цель: закреплять умения находить и выбирать знакомую игрушку; повторять, подражая взрослому, звукосочетания и слова; называть слова по собственной инициативе.
	Материалы и оборудование для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными иллюстрациями, репродукции, альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства, альбомы с рисунками или фотографиями музыкальных инструментов, музыкальные инструменты (пианино, баян, аккордеон, гитара).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	П/и «Догони собачку». Цель: упражнять в беге в определённом направлении.
Игра «Позови». Цель: совершенствовать понимание речи; побуждать к обращению и активным ответным действиям (произношению звукосочетаний и облегчённых слов, манипулированию с игрушками).
	Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Среда 22.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Упражнение «Чистые ручки». Цель: закреплять умение мыть руки правильно и аккуратно: тщательно намыливать, хорошо смывать мыло; вытирать полотенцем насухо; укреплять здоровье детей, приучать правильно мыть руки, рассказать, почему важно тщательно мыть руки после прогулки, туалета, перед едой.
Коммуникативная игра «Ищу друга». Цель: обучать детей навыкам сотрудничества, способствовать переходу от игры «рядом» к игре «вместе».
	Материалы для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков, глина, пластилин (не липнущий к рукам), печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров, трафареты для закрашивания, доски для рисования мелками.
	Ознакомление родителей с мероприятиями, проводимыми в детском саду.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Познавательно-исследовательская деятельность «Дети машут веером». Цель: продолжить знакомить детей с таким природным явлением, как ветер, его свойствами и ролью в жизни человека.
П/и «К куклам в гости». Цель: приучать детей идти в указанном направлении: передвигаться индивидуально и небольшими группами.
Игры с сенсорными игрушками. Цель: расширять представления детей о форме и величине предметов, развивать манипулятивные действия.
	Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
Игрушки для игр в песочнице (ведёрки, формочки, лопатки, совочки).
	

	Работа перед сном
	РР
	Игра «Конь» Цель: развивать речь детей, упражнять их в правильном звукопроизношении.
	

	Вечер
	СКР
ПР
	Игровое упражнение «Аккуратная причёска». Цель: приучать детей пользоваться индивидуальной расчёской, контролировать свой внешний вид с помощью зеркала.
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель:
учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования: игрушки и предметы для наблюдения.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	П/и «Мишка косолапый». Цель: учить повторять движения за взрослым.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель:
закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Игрушки-орудия, наборы разнообразных объёмных вкладышей, мозаики, рамки-вкладыши с различными геометрическими формами, пазлы.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Четверг 23.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ФР
РР
	Игровая ситуация «Штанишки надевайтесь, ножки обувайтесь!». Цель: побуждать детей самостоятельно одеваться, обуваться, быть доброжелательными друг к другу, развивать коммуникабельность.
Сюжетная игра «Парикмахерская». Цель: продолжить формировать навык совместных игр, поощрить желание детей самостоятельно выбивать атрибуты к игре.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования: столы-поддоны с песком и водой, плавающие и тонущие предметы (губки, дощечки, металлические предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.), разнообразные бытовые предметы для исследования (часы, кофемолка, телефон и пр.).
	Памятка «Воспитание культурно-гигиенических навыков у детей 1,5-2 лет».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПО
ФР
РР
	Наблюдение за работой дворника. Цель: воспитывать уважение к труду людей; учить приходить на помощь окружающим.
П/и «К куклам в гости». Цель: приучать детей идти в указанном направлении: передвигаться индивидуально и небольшими группами.
Развивающее упражнение «Найди свой домик». Цель: учить детей ощупывать контур и отверстия фигур.
	Рули, совочки, формочки, игрушки, мел.
	

	Работа перед сном
	РР
	Рассказывание потешки «Сидит белка на тележке». Цель: учить слушать небольшие произведения.
	

	Вечер
	СКР
РР
ФР
	Игровая ситуация «Я сам». Цель: закреплять умение есть аккуратно, брать пищу только ложкой, совершенствовать навыки культуры еды; приучать детей правильно держать ложку, есть и пить пищу не проливая, тщательно прожёвывать.
Игра «Ветерок». Цель: развивать силу рук, хватательные, соотносящие движения рук.
Игра «Конь». Цель: развивать речь детей, упражнять их в правильном звукопроизношении.
	Строительные наборы для изготовления мебели домов, дорожек и пр., машины разных размеров, цветов и назначения (скорая помощь, пожарная машина, грузовики, легковые автомобили, гоночные машинки, подъёмный кран, самолёты, кораблики, поезд, трамвай, троллейбус и пр.).
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	П/и «Догони лисичку». Цель: упражнять в беге в определённом направлении.
Игры с сенсорными игрушками. Цель: расширять представления детей о форме и величине предметов, развивать манипулятивные действия.
	Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол (посуда, столовые приборы), укладывания спать (подушечки, простынки, одеяльца), купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки).
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Пятница 24.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	ФР
ПР
	Игровая ситуация «Чистый нос». Цель: побуждать детей следить за своим внешним видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность, самостоятельность.
Игры с сенсорными игрушками. Цель: развивать восприятие цвета.
	Наглядный материал и игрушки, способствующие развитию толерантности (картинки, куклы, изображающие представителей разных рас и национальностей; картинки, куклы, изображающие больных детей и животных и т.п.).
	Индивидуальные консультации по запросу родителей.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за изменениями в природе. Цель: знакомить с осенними признаками, активизировать речь.
Имитационная игра «Заиньки». Цель способствовать развитию движений.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные животные из разных материалов.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Проблемная ситуация «Вещи на стуле поссорились». Цель: продолжать учить детей аккуратно складывать свои вещи в шкафу, на стуле.
	

	Вечер
	ПР
РР
ФР
	Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель: учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
Игра «Постарайся отгадать». Цель: способствовать развитию эмпатии, тактильного восприятия, развитию речи, навыков общения, сплочению группы.
Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
	Картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Речевая игра «Кто как кричит». Цель: закреплять умения находить и выбирать знакомую игрушку; повторять, подражая взрослому, звукосочетания и слова; называть слова по собственной инициативе.
	Разноцветные предметы различной формы для нанизывания, доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками, коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Тематическая неделя «У бабушки в деревне»
Понедельник 27.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Упражнение «Одеваемся – раздеваемся».
Цель: закрепить умения расстёгивать и застёгивать застёжки на липучках, упражнять в использовании других видов застёжек, продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке, обращаться с просьбой о помощи, употребляя вежливые слова.
Сюжетная игра «У куклы Веры новый шкаф». Цель: формировать игровые навыки, знакомить с предметами одежды и мебели, обогащать эмоциональный опыт детей.
	Пирамидки и стержни для нанизывания с цветными элементами разнообразных форм для индивидуальных занятий, большая напольная пирамида для совместных игр со сверстниками, матрешки, наборы кубиков и объемных тел (цилиндры, бруски, шары, диски).

	Индивидуальные беседы «Капризы ребёнка. Что делать в таких ситуациях?».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за кошкой.
Цель: расширять представление о домашнем животном – кошке; воспитывать желание заботиться о животных.
П/и «Принеси мяч». Цель: развивать умение сохранять во время ходьбы необходимое направление и изменять его в зависимости от сложившейся ситуации, идти, не наталкиваясь друг на друга; развивать внимание.
Игровое упражнение «Узнай и назови». Цель: знакомить детей с круглой формой предмета.
	Мячи разных размеров, машинки, обручи.
	

	Работа перед сном
	СКР
ФР
	Игровая ситуация «Стульчик на место». Цель: приучать детей правильно брать стул и аккуратно ставить его на место; развивать ориентировку в пространстве, координацию движений.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Башмачки по местам».
Цель: формировать у детей навыки самообслуживания, приучать аккуратно, ставить обувь возле кроватки, самостоятельно обуваться после сна.
Д/и «Шнуровка». Цель: развитие координации мелких движений руки и зрительного контроля.
Упражнение «Постучим, погремим!». 
Цель: развивать слуховое внимание, восприятие на слух звуков, которые издают различные предметы.
	Материалы и игрушки для развития познавательной активности, экспериментирования: пластические материалы (глина, тесто), материалы для пересыпания и переливания (пустые пластиковые бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.), трубочки для продувания, просовывания.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Имитационная игра «Заиньки». Цель способствовать развитию движений.
Развивающая игра «Что звучит?». Цель: совершенствовать навык дифференциации звучания различных предметов (барабан, колокольчик, молоток, бубен, дудочка), называть предмет и действие с ним.
	Конструкторы, игрушки-забавы (звучащие, двигающиеся: неваляшки, колокольчики, пищалки, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.), заводные игрушки (большие и маленькие волчки, машинки и пр.).
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Вторник 28.10.2025
28 октября - День бабушек и дедушек
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
РР
	Упражнение «Мы большие». Цель: приучать детей самостоятельно надевать шорты, обуваться, различать правый и левый башмак; воспитывать навыки самообслуживания.
Адаптационная игра «Покружимся». Цель: способствовать развитию доверительных отношений между детьми и воспитателем, более лёгкой адаптации малышей к детскому саду. 

	Материалы для развития речи: книжки с картинками (сборники потешек, стишков, прибауток, песен, сказок, рассказов), предметные и сюжетные картинки, наборы картинок для группировки (одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и др.).
	Беседа с родителями «Одежда детей в группе и на улице. Живём по режиму».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за морозными узорами.
Цель: рассмотреть на окне морозные узоры.
П/и «Догоните меня»
Цель: упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: закреплять у детей умение   подбирать предметы по цвету.
	Лопатки, ведёрки, оборудование для подвижных игр.
	

	Работа перед сном
	РР
	Беседа о бабушках и дедушках. Цель: формировать уважительное отношение к бабушкам и дедушкам, расширять представления о семье. 
	

	Вечер
	СКР
ФР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Мыло душистое». Цель: побуждать самостоятельно брать мыло из мыльницы, тереть ладошки, смывать мыло, знать местонахождения своего полотенца.
Д/и «Прищепки   в корзине». Цель: развивать мелкую моторику пальцев; развивать умение снимать и надевать прищепки.
Речевая игра «Кто как кричит». Цель: закреплять умения находить и выбирать знакомую игрушку; повторять, подражая взрослому, звукосочетания и слова; называть слова по собственной инициативе.
	Материалы с изображением различных знаков (магнитная азбука, кубики, объемные фигуры с буквами, цифрами, карты и др.), разрезные картинки, наборы парных картинок, серии картинок для установления последовательности действий и событий (сказочные, бытовые ситуации), лото, домино.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Упражнение «Кидаем мячики»
Цель: развивать навыки бросания мяча, ловкость, координацию движений, умение различать цвета и величину предмета.
Речевая игра «Кто-то в гости к нам пришел». Цель: упражнять детей в назывании игрушек и их частей, подводить к пониманию употребления слова-понятия «игрушки», расширять пассивный словарь, побуждать к эмоциональному отклику и инициативной речи.
	Разноцветные предметы различной формы для нанизывания, доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками, коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Среда 29.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ФР
ХЭР
	Игровое упражнение «Аккуратная причёска». Цель: приучать детей пользоваться индивидуальной расчёской, контролировать свой внешний вид с помощью зеркала.
Театрализованная игра «Цветочки на лужайке».
Цели: вовлечь в игровую ситуацию, заинтересовать сюжетом, привлечь к индивидуальному исполнению роли, вызвать радость от игры.
	Материалы и оборудование для художественно-эстетического развития детей: книги с красочными иллюстрациями, репродукции, альбомы с цветными фотографиями произведений декоративно-прикладного искусства.
	Рекомендации для родителей «Как научить ребёнка правильно держать ложку, карандаш».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Познавательно-исследовательская деятельность с флажками и султанчиками. Цель: определить наличие ветра, формировать интерес к изучению природы.
П/и «Принеси мяч». Цель: развивать умение сохранять во время ходьбы необходимое направление и изменять его в зависимости от сложившейся ситуации, идти, не наталкиваясь друг на друга; развивать внимание.
Д/и «Грибочки по местам». Цель: побуждать детей вкладывать грибочки в отверстия, учить различать основные цвета.
	Различные виды театров (би-ба-бо, настольный плоскостной, магнитный, теневой).
Игрушки для двигательной активности: мячи, тележки, игрушки для толкания.
	

	Работа перед сном
	РР
ПР
	Д/и «Найди детёныша». Цель: учить находить детенышей домашних животных, активизировать речь.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Штанишки надевайтесь, ножки обувайтесь!». Цель: побуждать детей самостоятельно одеваться, обуваться, быть доброжелательными друг к другу, развивать коммуникабельность.
Развивающее упражнение «Соберем пирамидку». Цель: упражнять детей в умении собирать пирамидку: снимать и нанизывать кольца, учить детей   находить одинаковые по величине предметы путем накладывания одного предмета на другой.
Рассматривание иллюстраций с изображением домашних животных. Цель: знакомить детей с животными, стимулировать звукоподражание.
	Оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, игрушек-персонажей сказок, ширмы для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.), фланелеграф с набором персонажей и декораций.

	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
РР
	П/и «Принеси игрушку». Цель: упражнять детей придерживаться указанного направления, учить самостоятельно ориентироваться в пространстве.
Игра «Спрячь шарик». Цель: развивать силу рук, соотносящие движения рук.
	Кегли, обручи, кольца, игрушки, которые можно катать, толкать.

	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Четверг 30.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	ПР
СКР
РР
	Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
Сюжетная игра «За покупками». Цель: стимулировать развитие игровых навыков, доброжелательного отношения к сверстникам во время игры, вспомнить названия овощей и фруктов.
Помощь воспитателю в уборке игрушек. Цель: формировать стремление беречь игрушки, участвовать в коллективном труде.
	Фотографии детей, семьи, семейные альбомы, наглядные пособия (книги, иллюстрации), отражающие разные занятия детей и взрослых.

	Индивидуальное консультирование на тему «Развитие доброжелательных взаимоотношений детей со сверстниками и взрослыми в семье».

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
	Наблюдение за облаками. Цель: формировать понятия об облаках и тучах.
Упражнение «Кидаем мячики»
Цель: развивать навыки бросания мяча, ловкость, координацию движений, умение различать цвета и величину предмета.
	Лопатки, маски для игр.

	

	Работа перед сном
	РР
	Чтение «Петушки» В. Берестов. Цель: порадовать детей, формировать интерес к слову.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Упражнение «Мы не чумазые».       
Цель: закреплять умение хорошо намыливать руки мылом, тщательно тереть ладошки и смывать грязь, знать местонахождение своего полотенца.
Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель: учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
Игры на звукоподражание. Цель: стимулировать речевое развитие малышей.
	Стационарная и настольная кукольная мебель (столики, стульчики, скамеечки, шкаф, кроватки и пр.), стационарные и настольные наборы «кухня» (плита, стол, холодильник, буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.), игрушки для разыгрывания различных сюжетов.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
ПР
	Имитационное упражнение «Зайчата». Цель: развивать движения, порадовать детей.
Развивающее упражнение «Найди свой домик». Цель: учить детей ощупывать контур и отверстия фигур.

	Игрушки для разыгрывания различных сюжетов прогулок (коляски с подушечкой и одеяльцем, машинки), уборки (губка, мыло, мисочка или раковина, совок, веничек, салфетки).
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Пятница 31.10.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	ФР
ПР
	Игровая ситуация «Красивый носовой платочек». Цель: побуждать детей следить за своим внешним видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность, самостоятельность.
Игры с сенсорными игрушками. Цель: развивать восприятие цвета.
	Наглядный материал и игрушки, способствующие развитию толерантности (картинки, куклы, изображающие представителей разных рас и национальностей; картинки, куклы, изображающие больных детей и животных и т.п.).
	Индивидуальные консультации по запросу родителей.

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за изменениями в природе. Цель: знакомить с осенними признаками, активизировать речь.
Имитационная игра «Заиньки». Цель способствовать развитию движений.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: закреплять у детей умение подбирать предметы по цвету.
	Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно снимать и надевать, куклы-голыши, антропоморфные животные из разных материалов.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Проблемная ситуация «Вещи на стуле поссорились». Цель: продолжать учить детей аккуратно складывать свои вещи в шкафу, на стуле.
	

	Вечер
	ПР
РР
ФР
	Игровое упражнение «Разложи-ка кубики». Цель: учить детей группировать объекты по величине: большие, маленькие, закреплять цвет.
Игра «Постарайся отгадать». Цель: способствовать развитию эмпатии, тактильного восприятия, развитию речи, навыков общения, сплочению группы.
Д/и «Поможем кукле Кате одеться на прогулку». Цель: учить детей запоминать название одежды, обуви; последовательность одевания на прогулку.
	Картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные состояния людей (весёлый, грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивлённый, испуганный и др.), их действия, различные житейские ситуации.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Упражнение «Пройди по дорожке». Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Речевая игра «Кто как кричит». Цель: закреплять умения находить и выбирать знакомую игрушку; повторять, подражая взрослому, звукосочетания и слова; называть слова по собственной инициативе.
	Разноцветные предметы различной формы для нанизывания, доски с пазами, крючочками, стержнями и молоточками, коробки с разными крышками и прорезями, копилки.
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



Суббота 01.11.2025
	Режим
	Интеграция ОО
	Совместная деятельность взрослого и детей, 
образовательная деятельность в режимных моментах
	Организация предметно-пространственной развивающей среды для самостоятельной деятельности детей
	Взаимодействие с родителями/ социальными партнёрами

	Утро
	СКР
ХЭР
РР
	Упражнение «Чистые ручки».
Цель: закреплять умение мыть руки правильно и аккуратно: тщательно намыливать, хорошо смывать мыло; вытирать полотенцем насухо; укреплять здоровье детей, приучать правильно мыть руки, рассказать, почему важно тщательно мыть руки после прогулки, туалета, перед едой.
Конструктивная детальность «Домик для цыплят». Цель: развивать мелкую моторику, обучать приёмам конструирования.
	Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: игры в «парикмахерскую» (зеркало, расческа, ленточки, флаконы), игры в «магазин» (весы, игрушечный калькулятор, касса, деньги, муляжи продуктов и др.), игры в «цирк» (заводные игрушки: обезьянка, курочка, заяц с барабаном, Дюймовочка; куклы-рукавички, маски).
	Буклет «Развиваем речь ребёнка» (о значении предметных картинок).

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ПР
ФР
РР
	Наблюдение за погодой. Цель: обратить внимание малышей на признаки поздней осени, стимулировать желание общаться со взрослым.
П/и «Догоните меня». Цель: упражнять детей в ходьбе и беге в указанном направлении.
Развивающая игра «Подбери по цвету». Цель: закреплять у детей умение   подбирать предметы по цвету.
	Предметы-заместители в коробках (кубики, палочки, шишки, желуди, шарики, детали пирамидок и конструкторов, фигурные катушки и пр.), крупные модули для строительства машин, поездов, домов и пр., большие и маленькие коробки с прорезями в виде окон, из которых также можно устраивать поезда, туннели, дома и пр.
	

	Работа перед сном
	СКР
	Ситуационная работа по формированию КГН. Цель: формировать навыки самообслуживания, опрятность, аккуратность.
	

	Вечер
	СКР
ПР
РР
	Игровая ситуация «Я сам». Цель: закреплять умение есть аккуратно, брать пищу только ложкой, совершенствовать навыки культуры еды; приучать детей правильно держать ложку, есть и пить пищу не проливая, тщательно прожёвывать.
Д/и «Прищепки   в корзине». Цель: развивать мелкую моторику пальцев; развивать умение снимать и надевать прищепки.
Д/и «Найди детёныша». Цель: учить находить детенышей домашних животных, активизировать речь.
	Материалы для изобразительной деятельности: наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков, глина, пластилин (не липнущий к рукам), печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров, трафареты для закрашивания, доски для рисования мелками.
	

	ОД, игра-занятие с дидактическим материалом
	
	
	

	Прогулка
	ФР
РР
	Упражнение «Пройди по дорожке»
Цель: упражнять детей в ходьбе по ограниченной площади, развивать чувства равновесия и глазомер.
Речевая игра «Курочка и цыплята». Цель: обогащать словарь детей (курица, цыплята, цыпленок, клюет); содействовать употреблению простых фраз; побуждать к диалогу, создавать радостное настроение.
	Различные виды театров (би-ба-бо, настольный плоскостной, магнитный, теневой).
	

	Индивидуальная работа
	
	
	



