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AKTYAJIBHOCTD

MexrmnonyiiapHoe B3aUMOJCHCTBUE — 3TO OCOOBIA MEXaHU3M OOBEIUHEHUS
JIEBOTO U TMPaBOro TMOJyIMIapus B E€AUHYI0 HMHTETPATHUBHYIO, IIEJOCTHO
paboTaronlyo cucremy. Pa3BuTHE MEXIOJNYIIAPHBIX CBSA3€H MOCTPOEHO Ha
YOPaXKHEHUSX U Urpax, B XOJ€ KOTOPBIX 3aJelCTBOBaHbI 00a MOJyIIapusl MO3Ta.
OnHUM U3 BapUaHTOB MEXKITOIYIIAPHOTO B3aUMOICHCTBUSA sIBIsieTCS paboTa IByMs
pyKaMH OJHOBPEMEHHO, B MPOLIECCE YEro aKTUBU3UPYIOTCA 00a Moaymiapus, U
dbopmupyetcsi cpa3y HECKOJbKO HABBIKOB: COTJIACOBAHHOCThH JBM)XKEHUU PYK H
COrJIaCOBAHHOCTh JIBMJKEHMM Tj1a3. A eclii Mbl MapajuiebHO OTpadaTbhlBaeM U
NPaBWJIbHOE MTPOU3HOILIEHHE 3ByKa — TO €II€ U COIVIACOBAHHOCTh SI3bIKA.

OCHOBOITIOJIO)KHUK OTEYECTBEHHOM HeMporicuxonoruu Anekcanap PomanoBuu
Jlypus oTmeuan, 4YTO BBICHIME MCUXHYECKUE (DYHKIIMM BO3HUKAIOT HAa OCHOBE
OTHOCHUTEJIBHO 3JIEMEHTaPHBIX MOTOPHBIX U CEHCOPHBIX MPOIECCOB.

Heliporicuxosiorn  yTBEpXJalT, UYTO  HAPYIICHHE  MEXIIOIYIIAPHOTO
B3aUMOJICHCTBHS Y JACTEH B NAJIbHEUIIIEM SIBJISIETCS OJTHOM M3 MPUYUH HEJOCTATKOB
peuu, YTCHHS U TTUChMA.

B HaCTOsIIIee BpeMsI aKTyaJbHBIM SIBJISIETCS HCIIOIb30BaHUE
HENPOIICUXOIOTUYECKOT0 MOAX0Aa B pPa3BUTUH JETEH TOMIKOJIBHOIO BO3paCTa.

O} heKTUBHOCTh HEUPOUTP COCTOUT B TOM, UYTO OHHU SIBIIIFOTCS TIPEXKJE BCETO
3I0poBbecOeperamomneil  TEXHOJIOTHUEH,  CIOCOOCTBYIOT — pPa3BUTHUIO  BCEX
NCUXuYeckux mporeccoB. [locpencTBoM mpuUMeHEHHs] HEHPOUTP U YIpaKHEHUH
3aMEUYeHO yJIydllleHne KOTHUTUBHOTO Pa3BUTHS TOMIKOJIbHUKOB.

Heiipourpsl cnocoOCTBYIOT —YIYYIIEHHIO BCEX TMCUXUYECKUX MPOIIECCOB
pebeHka (BHUMaHUA, MaMsITH, MBIIUICHUS, PeYd U 1p.), a TakKe, Pa3BUTHIO €ro
AMOIIMOHATIFHO-BOJIEBOM  cepbl. YIydllleHHe MO3rOBOIO KPOBOOOpaIieHus,
pa3BUTHE HOBBIX HEHPOHHBIX CBSI3eM B KOpPE TOJOBHOI'O MO3Ta, NMPUBOAUT K
MOBBIIEHUIO  CTPECCOYCTOMYMBOCTH,  OOy4aeMOCTH,  aJalTHUPOBAHHOCTH,
CHIKEHUIO KOH(PJIMKTHOCTH, BO3OYIUMOCTH.

YyacTHUKaMU peanu3aiuu IpOoeKTa : BOCIIUTATEIH, POJAUTEIH, ICTH.
Cpox peanuzaruu npoekTa: ceHTa0ps 2023 -maii 2026



HGJ’IBZ CO31aHHC YCJ'IOBI/Iﬁ AJIT UHTCIUICKTYAJIbHOI'0, ICHXOMOTOPHOT'O PA3BUTHUA

JIETEN.
3amauu:

Jst menarora

1. IToBeiaTh NpoecCuOHANBHBIA YPOBEHb Pa3BUTHS MO BOIIPOCY
«Henpourpel, Kak CpeACTBO Pa3BUTHUSA MBILIICHUSA U PEeYU ACTEH
JOLIKOJILHOT'O BO3pacTa.

2. Co3parb yclioBUSA ISl Pa3BUTHS pPEUYU, PEUYEBOTO OOUICHUS,
MBIIIJIEHUS. 1 BOOOpaKEHMSI AI€Te JTOIIKOJBbHOTO BO3pacTa.

3. IlonmonuaTe n pacuupsaTe PIITIC rpynmsl.

Jlist neren

e Pa3BuBaTh MEXKIIONYLIAPHOE B3alMOICHCTBUE;

e VYiydmarh KOOpAWHALMIO IBWKCHUM, pa3BUBATh KPYIHYIO
MOTOPHKA;

e Pa3BuBath peus;

e JJoBblIaTh ~ YMCTBEHHYIO  aKTMBHOCTBH:  JIOTMYECKOE
MBILIJIEHHUE, IaMsITh, BHUMAaHMUE.

Jlos

poaurenen

l.IloBplIaTh ~ KOMIETEHTHOCTh  POJMTENEM B BOIpPOCax
HEHUPONCUXOJOTMUYECKUX UTP U YIIPAKHEHUM .

2.IlpuBneuysr poauteneil k momosiHeHuto u odoramenuto PIITIC
TPYIIIBI [0 JAHHOMY HalpaBJIEHUIO.

3.BoBneub poauTenell B JETCKO — POJUTEIbCKHE OTHOIICHHS,
Yepe3 COBMECTHOE YYaCTHE B MPOEKTE.

MATEPHUAJIBHO- TEXHUYECKOE OCHAIIEHUE:

1. TlonGop XynOKECTBEHHOW JUTEpaTyphl, HEUPONCUXOJIOTHYECKUX HTP U
ylpaKHEeHUH, HHGOPMAIINH I KOHCYJIBTUPOBAHUS POJAUTETIEH.

2. IlopOop KapTUHHOTO MaTepuasa, MaTepuasoB Uil IPOBEACHUS COBMECTHOM
NEeSITEIbHOCTH, HEUPOUTP U YIIPAKHEHUM, U T.J.

IIJTAH PEAJIM3AITINU [TPOEKTA:

[IyHKTBI peanu3anuu
[ToaroroBuTeNbHBIN % M3yuyeHre HAydYHOW W METOAMYECKOHN JIUTEPATYPHI IO
(ceHTAOPB-HOSOPH) TEME MPOEKTA.
¢ TlocTra”HoBKa Henu, 3a1ad4.
¢ CocraBjcHHE MTEPCIICKTHBHOTO TIIaHA.
% OdopmiteHne poekKTa.
¢ Pexomenpamuu poautensaM: «Heiponcuxomorus.Uto
3TO TaKoe?».
% OOoramieHre MPeIMETHO-IPOCTPAHCTBEHHON CpeIb
[0 TeME MPOEKTa (KapTOTEKH, y4eOHO-IUIaKTUUECKHE
ocoOusl, TUJAKTUUECKHE UTPHI U T.J.).
OcHOoBHOM ¢ IIpoBenenue MepornpusaTHii 1o TeMe npoekTa (Padora
(nexabps 2023- B HEUPOTETPalsX, HEUPOUTPHl W YNPAXKHEHUS C
anpeib 206) TpEeHaXEpamu, HUPbl HA JUIYYKaX, YNPAXHEHUS C
uerpokapTaykam, MOPUMEHEHHUE  METOJUYECKOIo
0cOOMs MHTEPaKTUBHBIA KoMmiuieke «Mrpait  u
pas3BuBarics. Heliponorukay» u ap




Ponurennsckoe

Macrep-knacc 1j1s1 poJauTeneu
coOpaHue

C  IpelICTaBICHUEM

pE3ybTAaTOB O peanu3aiuu npoekta (Mait 2024; maii

2025; mait 2026)

3aKIIOYUTENBHBIN

(Mait 2026)

¢ OpraHuzanus ¥ MPOBEJCHUEC UTOTOBOH TUArHOCTHKH

BOCIIUTAHHHUKOB.

AHanu3 npojieaHHON paboThI.
IIpe3enTtanus onbiTa paboOTHI.

L)

0

BOOOpakeHHUE.

OXUIJAEMBIE PE3VIJIbTATDI:
IToBbicMIach yMCTBEHHasi AaKTUBHOCTH: IaMAThb, BHUMAaHHUE, MBILIJICHHUE,

[loBbicHIiCS ypOBEHb aKTUBHOCTH JI€TEH, KaK B CAMOCTOSITEIbHOW, TaK U B
00pa30BaTeIbHON JEATENBHOCTH.
[ToBeimieHue npodeccuoHanbHOro ypoBHA pa3suTus negaroros JJ0O0.
[loBbIlIeHHE KOMIIETEHTHOCTH POJUTENEH MO JAaHHOMY HaIlpaBJIEHUIO.

IIEPCIIEKTUBHBIN ITJIAH MEPOIIPUATUU PEAJIU3ALIUH [TPOEKTA

Paboma ¢ oemvmu

Mecsan | Tema Henenu Meponpusitue Lenn
Hetipourpa «YUrto nepemnyran | O6oramars U 3aKpeIsTh
[ToxxapHast | XyOKHHUK?» CJI0OBaphb NEeTeu,
0€301acHOCTh pa3BUBATH BHHMAaHUE,
+ 00pa3HO-JIOTHYECKOE
MBIIIICHHE,
BOOOpaKeHHE,
COOOPa3UTEIIBHOCT.
ONacHbIC Heiipourpa «Hawinu | PasBuBats ymeHue
OTJINY U CpPaBHMBATh IIPEAMETHI,
2 IPEAMETHI
& 4 YCTaHABIIMBATh UX
& pa3ianyus U CXOJACTBA.
5 Helipourpa «CexkpeTtuku» Pa3BuBarp
Omuit ToMa (HaTH mpeaMeT Mo MIPOCTPAHCTBEHHOE
+ KOHTYpY, IIEpEMyTaHHbIE MBIILIJIEHHE TOCPEACTBAM
JIMHUN) COOTHOILIEHUS NPEAMETOB
C UX KOHTYpaMH.
Helipourpa «Tenn» [IponoykaTe 3pUTENBHO
T AHAJIN3UPOBATh CUITYITHI,
A pasBUBATL BOCIIPUATHE
JIeTel, BHUMAaHHE,
Ha0J10/1aTEIbHOCTb.
© [Inanera [TanbunkoBass ruMHacTuka | Pa3BuBaTh MEJIKYO
3 P 3emMis «pyxar Hamm  JO€TW», | MOTOPUKY PYK,
T e + «OceHb» MBIIIJICHHE, BHUMAaHUE,




Pa3zyunBanue
HeliporuMHacTukn  «Kymak-
Ja70Hb-peOpO»

yIIydlIeHUE
KOOpJAMHALMU JBUKCHUM.

PeOsita n
3BepsiTa
+

[TanbuukoBasi rMMHaAcCTHKa
«Msay, «OceHb.
[ToBTOpeHue TUMHACTUKU
«Kynak-nanoHb-peGpo».
VYpaxxHeHue Ha KapTodkKax
«Kynak-nagoHb-pedpo»

Pa3BuBath MEIKYIO0
MOTOPHUKY PYK,
MBILIUIEHUE, BHUMAHUE,
YIYUIIEHUE

KOOpAWHAIINU I[BI/I)KGHI/If/’I.

JlexaOpb

[TanpuukoBass rumHactuka | PazBuBars MEJKYIO
«Msu», «Kamycray. MOTOPHUKY PYK,
[ToBTOpEHUE MBIIIJICHUE, BHUMAaHUE,
HEUPOTMMHACTUKHUHA yIIy4llIeHuE
Ham nom, most .
N kaptoukax «Kynak-nagoHb- | KOOpJAMHAIUU JIBUKECHUH.
+ pedpoy.
VYhpaxxHeHne Ha KapTOodKax
c MOCTETIEHHBIM
YCIIO)KHEHUEM «Kymnax-
Ja70HB-PEOPOY.
[TanbunkoBasi ruMHacTUKa | Pa3BUBaTH MEJIKYIO
«KamycTay, «Mos cemps». MOTOPHUKY PYK,
[ToBTOpEHUE MBIIIUICHUE, BHUMAaHHE,
Mos cembs | HeliporuMHacTukn  «Kynak- | ynyuymenue
+ JaI0Hb-PeOpOY. KOOpJAWHAIMU JBUKECHUI.
VYhpaxHeHne Ha KapTodKax
(3aKkperieHue) «Kynak-
Ja70HB-PEOPOY.
PazyunBanue mnanpunkoBoii | PazBuBarh MEJIKYIO
TUMHACTHUKU «JlsTEem. MOTOPUKY PYK,
PucoBanue mnpaBoli pykoH, | BEIpaOOTKa HABBIKOB
PebGsita n 3aT€M JIEBOM PYKOM MO | OpUCHTAlMM HA JIMCTE,
3BEpsTa TOYKaM (mo oOpasiy) | pazBuTe OOpa3HOTO W
+ «roiouku y enoukm». IIPOCTPAHCTBEHHOT' O
MBIIICHUS,
BOOOpaKEHUS u
danTazuu.
[loBTOpEHME MATTBYNKOBOU Pa3BuBarp MEJIKYHO
TUMHACTHUKU «JlsTemn». MOTOPUKY PYK,
PucoBanue pa3BUBaTh
(camMOCTOSITENIbHOE) MPABOM | MEKITOIYIIAPHOE
3umyiika — | pykoil «roaku y enouku» | B3aUMOJICHCTBHE,
3uMa (mpsiMBbIE JIMHUH). pa3BHUBATh KOOPAWHALUIO
+

MPOCTPAHCTBEHHOTO U
3pUTEILHOTO BOCIPUSITHUSA
BEJIOMOM (JIeBOM-TIPaBOil)
U Benymed  (JieBoii-
paBoi) pyKu.




PazyunBanue mnanpuYmKoOBOU
TUMHACTUKU «3UMay.

Pa3BuBaTh MeNKyro
MOTOPHUKY PYK,

PucoBanue pa3BUBAThH
(caMOCTOSITENIBHOE)  JIEBOM | MEKITOTYLIAPHOE
Hossii To pyKOM «ronouxku y | B3aUMOJIECTBHE,

+ eJIOUKHNY (MIPSMbIC TUHUHN). pa3BUBATh KOOPAMHALIUIO
MPOCTPAHCTBEHHOTO U
3PUTEIBHOTO BOCIIPUATHS
BeJIOMOH (JIeBOM-TIpaBOiN)
U Beayliei (JieBoii-
paBoi) pyKH.

[ToBTOpEHME MATBYUKOBOU Pa3BuBaTh MeIKyIO
TUMHACTUKHU «3UMay. MOTOPHKY PYK,
PucoBanue nByms pykamu pa3BUBaTh
(caMOCTOSITEILHOE) MEKIOJTYIIAPHOE
. «MroJIOUKHU y €T0UYKH» B3aUMO/ICIICTBHUE,
Hosgeiii rox
N (IpsiMbI€ TUHKM ). pa3BUBATH KOOPAUHALIUIO

IPOCTPAHCTBEHHOTO U
3pUTEIIBHOTO BOCIIPUSTHS
BEJIOMOH (JIEBOM-TIPaBOiN)
U BeIyIIeH (JIeBoii-
PaBoOii) PyKH.

B 3n0poBom | Heiporumuactruka«lloBropu | AkTrBamus paboTHI
TEJe — 3a MHOI» 110 KapTOYKaM. noJIylmapui Mo3ra,
3I0POBBIN TyX TPEHUPOBKA BHUMAaHUS,
+ pa3BuTHe
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTABJICHUM, PEAKIIUU
JEeTEN.
Hewpowurpa Pa3BuBath YMEHHUE
«XyI0)KECTBEHHBIN BUAECTh LEIYIO KapTUHY,
aApXUTEKTOP» (3aILJIATKH) C pa3BUBATH BHUMAaHME,
" Bpewms nper | mocteneHHbIM MaMsTh, JIOTUYECKOE
53 + YCIO0KHEHHUEM. MBILIJIEHUE, pa3BUTHE
g BOCHPUATHA  BENMMHEL
1Bera, (OpMbI, MEIKOMN
MOTOPHUKH PYK.
JnnakTrueckas urpa Pa3BuBars BHUMaHUE,
«IIpoBenn TOPOKKY K...» YMEHHE AEUCTBOBATH 11O
(mpaBast pyka-jeBasi pyka) aNTrOpUTMY,
Bpewmst uier OPUEHTUPOBKY Ha
+ IIJIOCKOCTH JINCTA,
MEJIKYI0 MOTOPHUKY PYK,
pas3BUTHE
MEKITOTYIIAPHBIX
CBA3CH.
o XKusorusle | PabGota o anboomy | PazBuBath BHUMAaHMUE,
é) 5 BOKpyr Hac, | «[IpoBeam nBymsi pykKaMu» | yMEHHE JI€MCTBOBATH IO
IpY3bs (OT mpoCTBIX JOPOXKEK — K | aITOPUTMY,




MIPUPOJIBI 0oJee CI0XKHBIM) OPUEHTUPOBKY Ha
+ IUIOCKOCTH JINCTA,
MEJIKYI0 MOTOPHUKY pYK,
pa3BuUTHE
MEKITOTYIIAPHBIX
CBSA3EN.
Yupaxaeaue «J/IByms | Pa3BuBars CEHCOpPHOE
JKuBoTHBIE p /By P
pyKaMm» (BBUIOXKU | BOCTIPUSATHE, JIOTHUECKOE
BOKPYT HAac,
DY3bs KPBIIIEYKH TI0 00pa3lly C | MBIILUICHHE, MEJIKYIO
- i yozlm MOCTENEHHBIM YBEJIMYEHUEM | MOTOPUKY PYK,
p I_')_ quclia KPBIIICUeK). pa3BUBATH

MCIKTIOJTYIIAPHBIC CBA3U.

Hamra apmus

Hacronbnas wrpa mis pyk
«TBuUCTEPY.

Pa3BuBath MEJKYIO
MOTOPHUKY PYK,
JIOTUYECKOE MBIILLICHUE,

CUJIbHA
N KOOPJMHAIIMIO Ha JIUCTE
Oymaru, pa3BUTHE
CEHCOPHOT'0 BOCIIPUATHE.
PucoBanme mo  Toukam | Pa3BuBath MEJIKYIO
«BoaHb» (KpynHbIE- | MOTOPUKY PYK,
cpeaHero pasmepa) (JeBas | BbIpaboTKa HABBIKOB
Mawma — pyKa-npaBasi pyKa-JB€ pyKH) | OpMEHTAllUM Ha JIUCTE,
COJIHBIIIKO pazBuTHEe 0O0pa3HOro U
Mo€e IIPOCTPAHCTBEHHOI'O
+ MBIILICHUS,
BOOOpaKEeHMUSI u
danTazuu. Pa3BuBaTh
MEKIIOTYIIAPHBIE CBA3U.
Mama — PucoBanne no  Ttoukam | Pa3BuBarth MEJIKYIO
CONMHBIIKO | «JlemecTku y  1LBETOYKA» | MOTOPUKY PYK,
Mo€e (leBasg  pyka-mipaBasi pyKa- | BeIpaboTKa HaBBIKOB
+ JIBE€ PYKH) OpUEHTALlMM Ha JIUCTE,
pasBuTHEe O0Opa3HOrO0 U
IIPOCTPAHCTBEHHOT' O
MBIIJICHHUS,
BOOOpaKCHUS u
danTazuu. Pa3BuBaTh
g MEKIOJIYIIAPHBIE CBS3H.
< [logsmxnas Hevipourpa «llo | PazButne menkout n
= VYIUBHTENBHBIE | KAMYLIKAM. KPYITHOW MOTOPHUKH.
pacreHus u | Urpa Majiol MNOABUYKHOCTH | YUHUTh COOTHOCUTH CJIOBA
’)KUBOTHBIC «Jlagymkwm. n nevctBusa. Pazsurne
+ MEIKIIOJyIIapHBIX
CBA3CH.
HUrpa masiol mnoaBukHOCTH | PazButne  MeJIKOW U
YnusurenbHble | «Jlagymkm. KpPYITHOU MOTOPHUKH.
n3obpetrenus | Helipourpa «Ilomoca | YUuTh COOTHOCUTH CJI0BA
+ MPEISITCTBUIY. n pgercrBusa. PasButue

MCKITIOJYITAPHBIX




CBA3EH.
Hacrtonbnas wurpa misa pyk | PazBuBaTh MEnkyro
«TBucrep». MOTOPHKY PYK,
Hacronpnas Urpa | JJIOTUYECKOE MBIIUICHHE,
YnusurensHble | «Helponocku». (JieBasi- | KOOPAMHAIIMIO HA JIUCTE
AKCIIEPUMEHTHI | IPaBasi-IIBE PYKH). Oymaru, pa3BUTHE
+ CEHCOPHOI'0 BOCIHPHUATHE.
PazButne
MEKITOTYIIAPHBIX
CBsI3€M.
Junnaktrueckas HeWpourpa | Passurue MEJIKON
«IIpuimenkm». MOTOPHKHU PYK.
Bonme6nas CoBepIiIeHCTBOBATh
BOJIMYKA BOCIIPUSITHE 1[BETA,
+ dbopMHpoBaTh
MaTeMaTH4eCKHe
NPEACTABICHUS.
PazButne
MEKITOTYIIAPHBIX
CBsI3EM.
[TonBuxHas Helipourpa | AKTUBalus paboThI
«PoboT». (MOBTOpH | MONYyIIAPHIA MO3Ta,
Kocmuueckue | IBHKEHUS) TPEHUPOBKA BHUMAaHUs,
nyremectsus | [logsuxkHas HEWpOHUrpa | pa3BuTue
A + «ITyranunay. IIPOCTPAHCTBEHHBIX
5 (YCTIO)KHEHHBII BAPUAHT | PEACTABICHUM, pEaKIUU
E UTPBI «POOOTY) JeTeH.
< Henpourpa «Boma-zemmsn» ¢ | PazBuBarh CIIyXOBOE
IIOCTEIIEHHBIM BHUMAaHHUE, JIOTUYECKOE
YCI0KHEHHUEM. MBILIJICHUE,
Coznanue HUrposou caMoMaccax | COOOpa3UTEeNbHOCTb.
yTOJIKa BECHBI | TPELIKUMH  opexamu  wiu | Pa3BuBarp MEJIKYO
+ IMUIITKAMH. MOTOPHUKY PYK.
Crnioco6cTBOBATH
YIIYyUILLICHUIO
nestenpbHocTr [THC.
Heiipounrpa «TBucrep» | PasBuBarh ABUTATEIBHBIN
HaIlOJIbHBIN arrapar, CorjlacoBbIBAThH
JleHb TOOCIBI Koop z[HHauumo
JNBUKEHUM. 3aKperuisiTh
3HAHHUE 1[BETOB Pa3BUBATh
MEJKITOTYIIAPHBIE CBS3H.
PABOTA C POAUTEJIAMU

1. Pexomenganmu poautensaMm: «Heriporcuxomnorus. Uto 310 Takoe?».




2. [Namka-niepeaBrxkka « HEHpOICHX0IOTHIeCKre UTPhI ¥ YIIPOKHCHHS ».
3. Koncynpranmuss pus ponurteneil «Heilpourpbel, Kak CpencTBO pa3BUTHS
MBILJICHNS U peYU JeTeH MIIaILIEero JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa.
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